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1. ENQUADRAMENTO

O Plano Geral de Drenagem de Lisboa 2016-2030 (PGDL) integra o estudo e a analise de diversas
solucoes para os problemas identificados em cada uma das bacias que compdem os cinco sistemas
de drenagem da cidade de Lisboa, nomeadamente Alcantara, Chelas, Beirolas, bacias adjacentes
e Zonas Ribeirinhas, conforme apresentado na Figura 1.1.

Bacias Adjacentes
Chelas

Beirolas

Zona Ribeirinha

i

Figura 1.1 - Sistemas de drenagem

Nos estudos e projetos ja realizados, os cinco sistemas de drenagem representados na figura acima
tém sido divididos no conjunto de 25 bacias de drenagem apresentadas na Figura 1.2.

O Projeto de Intervencao nas Redes de Drenagem Envolventes da Bacia de Retencao do Parque
Urbano Oeste do Alto do Lumiar enquadra-se no sistema de Chelas da rede de drenagem de Lisboa
e desenvolve-se na bacia O (Alto do Lumiar - Alta de Lisboa).

PROJETO DE INTERVENCAO NAS REDES DE DRENAGEM ENVOLVENTES DA BACIA DE RETENCAO DO PARQUE URBANO OESTE
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Figura 1.2 - Grandes bacias por sistema de drenagem

A rede de drenagem de Lisboa integra, assim, vinte e uma bacias hidrograficas principais,
codificadas de A a R e quatro bacias adjacentes (de S a V) que drenam para concelhos vizinhos. A
Zona Ribeirinha corresponde a bacia R.

Uma das primeiras medidas de implementacao do PGDL consistiu no lancamento do “Concurso para
a Empreitada de Execucdo dos Tuneis de Drenagem da cidade de Lisboa e Intervencoes
Associadas”, do qual faz parte integrante a elaboracao do respetivo projeto de execucao. Dadas
as caracteristicas especificas do processo, designadamente a excecional complexidade técnica
associada ao processo construtivo da obra, optou-se por lancar um concurso concecao-construcao
com base num Programa Preliminar. Por imposicao do regime juridico da Avaliacao de Impacte
Ambiental (AlA), o projeto referido foi sujeito a procedimento de AlA, no ambito do qual foi
emitida Declaracao de Impacte Ambiental (DIA) que determinou que a EPPGDL-CML incluisse nos
elementos a apresentar em sede de RECAPE uma proposta para a reabilitacao da bacia de retencao
construida no Parque Urbano Oeste do Alto do Lumiar (PUOAL), de modo a que os sistemas
existentes de amortecimento de caudais sejam colocados em pleno funcionamento no ambito do
PGDL.

O PGDL 2016-2030 na caracterizacao geral dos sistemas, mais concretamente no caso presente da
Bacia O (Campo Grande - Chelas), integrada no Sistema de Chelas, refere que para atender a falta
de capacidade das infraestruturas existentes a jusante, nomeadamente do coletor unitario Nova Il
da Alameda das Linhas de Torres, foi construida a bacia de retencdo no Parque Urbano Oeste do
Alto do Lumiar, dimensionada para cerca de 25 000 m3 com o objetivo de regularizar o caudal
pluvial proveniente da zona norte desta nova urbanizacao. Na Figura 1.3 é apresentada uma planta
com a configuracao da bacia.
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Figura 1.3 - Parque Urbano Oeste do Alto do Lumiar - configuracdo da bacia de retencao construida

Foi verificada a afluéncia de caudais domésticos a esta bacia, nomeadamente na caixa de grandes
dimensoes, situada no Lago 5 (Figura 1.4), tipo boca de lobo, a qual convergem coletores pluviais
que descarregam na bacia, o que compromete a qualidade da agua do lago.
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No sentido de responder as condicdes impostas pela Declaracao de Impacte Ambiental, o presente
documento é um programa preliminar que pretende definir o ambito dos servicos e intervencoes
a realizar em fases posteriores de estudo/projeto. O objetivo das fases subsequentes sera de dotar
a rede circundante da bacia com infraestruturas apropriadas que devem impedir a afluéncia de
caudais domésticos a bacia, sendo equipadas com eventuais dispositivos de controlo de caudal.

2. AMBITO E OBJECTIVOS DA PRESTACAO DE SERVICOS

2.1 Ambito e objetivos

0 conjunto de analises e intervencdes a desenvolver no ambito da presente prestacdo de servicos

é:

= Definir as medidas que permitam devolver a rede de saneamento da bacia o carater separativo
que norteou a sua concecao e dimensionamento;

= Definicao de uma camara de controlo e desvio de caudais domésticos, a analisar ao nivel de
Projeto Base e Projeto de Execucdo, com o objetivo de mitigar a afluéncia de aguas
contaminadas ao conjunto de bacias do Parque Urbano Oeste Alta de Lisboa (PUOAL).

Nos pontos seguintes apresenta-se o diagnostico elaborado, assim como a solucdo proposta para
mitigar os problemas identificados.

2.2 Diagnéstico da situacao

Na sequéncia das condicdes impostas na DIA fizeram-se contactos com a Divisdao de Saneamento
da CML, tendo esta disponibilizado um relatorio elaborado em setembro de 2010, documento que
reporta algumas conclusdes do levantamento efetuado por aquela entidade a rede de drenagem
pluvial da Alta de Lisboa para detecdao de eventuais ligacdes domésticas a rede pluvial. Este
levantamento foi realizado em resposta a diversas reclamacdes relativamente a qualidade da agua
da bacia de retencao que apresentava frequentemente sinais de contaminacao. O levantamento
do local permitiu identificar a norte duas zonas da rede de drenagem pluvial com descargas de
esgoto doméstico: uma na Rua Jodo Amaral; e outra na Av. Sérgio Vieira de Melo (nesta ultima
com origem nas Ruas Manuel Lopes e Maria de Lurdes Pintassilgo).

Ja em abril de 2010 um outro relatdrio da Divisdao de Conservacao e Manutencéo de Infraestruturas
e Saneamento do Municipio assinalava ter sido detetado na caixa de grandes dimensdes, tipo boca
de lobo a qual convergem coletores pluviais que descarregam na bacia (um deles de grandes
dimensodes), que afluiam caudais domésticos, notando-se pelo cheiro intenso e a cor negra das
escorréncias. Em face dessa constatacao era recomendado averiguar tal situacao, uma vez que era
posta em causa qualidade da agua do lago.

As situacoes referidas no primeiro relatorio foram parcialmente confirmadas em visitas conjuntas
realizadas com técnicos da Divisao de Saneamento, GEBALIS (entidade gestora do parque
habitacional municipal) e EPPGDL. Foram elaborados relatdrios dessas visitas e enviados a GEBALIS
que se comprometeu a proceder as correcbes necessarias, nas zonas inspecionadas,
designadamente:

= Ligacdo clandestina ao ramal predial do Lote L22.2-15 da Rua Jodao Amaral, bem como
escorréncias anormais provenientes da Rua Raul Rego (provavelmente de descargas de
garagens);
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= Escorréncias detetadas em duas caixas da rede pluvial na Rua Manuel Lopes e ainda numa
caleira com grelha;

= Existéncia de aguas residuais domésticas no piso -1 da garagem dos Lotes 7, 8, 9, 10 e 11 da
Rua Manuel Lopes (com ligacao a ralos de descarga pluvial no pavimento);

= Idem nas garagens dos Lotes 1, 2, 3 e 4 da Rua Tito Morais, em resultado do abatimento da
caixa predial e consequente entupimento das tubagens que levou ao extravasamento das aguas
residuais, inundando escadas e acessos a outros pisos;

*= QOcorréncia de outros casos de insalubridade que carecem de uma intervencdo rapida,
devidamente reportados, nomeadamente nos lotes 13, 14 e 15 da Rua Bernardo Marques.

Estas situacoes referem-se apenas aos casos detetados nos edificios a cargo da GEBALIS aos quais
se teve acesso, as quais se arrastam desde 2010, continuando por resolver, apesar de tentativas
diversas e concretamente a mais significativa acordada em setembro de 2010 que preconizava a
construcao de um coletor subsidiario na Rua Jodo Amaral que recolhesse os ramais prediais de
esgoto pluvial (contaminado) e o encaminhasse para a rede de esgotos domésticos. Adicionalmente
seria construido um descarregador de tempestade a jusante que garantiria deixar de haver
efluente doméstico a descarregar para a lagoa. Contudo, estas situacdes poderdo igualmente
ocorrer nos edificios de venda livre aos quais a EPPGDL néo teve acesso.

E também dificil de garantir que todas as situacées anémalas no conjunto dos edificios que se
encontram nas imediacdes do perimetro da bacia tenham sido detetadas. Por outro lado, nao é
garantido que mesmo as situagdes confirmadas venham a ser reparadas em tempo Util.

2.3 Diretivas para a solucao a desenvolver
2.3.1 Consideracoes Gerais

Em face dos problemas identificados e descritos no capitulo anterior, existe a necessidade de dotar
a rede circundante da bacia, representada no Desenho PG-01, com infraestruturas apropriadas que
permitam impedir que os caudais domésticos continuem a ser dirigidos a bacia, ainda que venham
a ser efetuadas, pela GEBALIS, as correcbes nos edificios sob sua gestdo ou por outras entidades
nos restantes edificios.

Ha que definir as medidas tendentes a devolver a rede de saneamento da bacia o carater separativo
que norteou a sua concecao e dimensionamento.

Dada a relevancia dos problemas existentes e a urgéncia da sua resolucao, pretende-se a
concretizacao, ao nivel do Projeto Base e do Projeto de Execucdo, de uma estrutura de controlo
e desvio de caudais domésticos.

2.3.2 Critérios de Dimensionamento

CAUDAIS DE PROJETO

As camaras de desvio de caudal, em sistemas unitarios ou pseudo-separativos, destinam-se a
desviar os caudais de tempo seco para um sistema intercetor, de modo a que sejam conduzidos a
uma estacao de tratamento de aguas residuais. Os caudais em excesso, em tempo de chuva
prosseguem para jusante, sendo descarregados no meio recetor. E frequente, neste tipo de
camaras, instalar valvulas de controlo de caudal com a finalidade de limitar os caudais desviados
a um valor maximo, independentemente da altura do escoamento no coletor, tipicamente de cerca
de trés vezes o caudal de ponta de tempo seco.

PROJETO DE INTERVENCAO NAS REDES DE DRENAGEM ENVOLVENTES DA BACIA DE RETENCAO DO PARQUE URBANO OESTE
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Os valores de caudal gerado em tempo seco sao estimados avaliando separadamente o caudal
domeéstico gerado em habitacdes e o caudal proveniente de outro tipo de uso da agua, como o
comércio, a indUstria e os servicos.

O caudal de ponta de tempo seco (m3/s) deve ser estimado através da seguinte expressao:

Fa " Caf

% = 365-24- 3600

(Fpl *Viom + Fpy - Vcis)

Os simbolos da expressao anterior tém o seguinte significado:

» F, - Fator de ponta - descargas domésticas (adimensional);

= F,; - Fator de ponta - descargas comerciais, industriais e de servicos (adimensional);
= F, - Coeficiente de afluéncia (adimensional);

= (C4 - Coeficiente de afluéncias indevidas (adimensional);

*  Vgom - Yolume anual de agua fornecido pela EPAL a clientes domésticos (m3);

= Vi - Volume anual de agua fornecido pela EPAL a clientes ndao domésticos (comerciais,
industriais e de servicos) (m3).

A estimativa do caudal gerado deve basear-se nos dados de consumo dos ramais da EPAL, utilizando
a melhor informacao disponivel a data no que se refere a sua quantidade e georreferenciacao.
Numa estimativa efetuada com base em dados do ano de 2017, conduzem a uma estimativa de
caudal médio de aguas residuais de 7.9 |/s, para uma populacao de cerca de 4840 habitantes.

A evolucao de consumos durante o periodo em estudo deve ser determinada analisando os Planos
Urbanisticos eficazes e em elaboracdo na area afeta ao projeto, nomeadamente o Plano de
Urbanizacao do Alto Lumiar.

O fator de ponta doméstico (Fp4) relaciona o maximo diario do valor de caudal com o caudal médio
diario. Para o seu calculo considera-se a expressdo regulamentar que o estima em funcao da
populacao residente a montante da seccao em calculo:

+/ Pop
Os resultados desta expressao sao truncados no valor 5, assumindo-se implicitamente que o
maximo diario do caudal doméstico nao excede o quintuplo do caudal médio diario.

Fp, = 1.5+ 60

No que respeita ao fator de ponta de clientes nao domeésticos (Fp;), assume-se um valor de 2.0,
tendo em conta o horario tipico de funcionamento deste tipo de atividades (10 a 12 horas em 24)
e ainda que parte destas instalacoes tenha alguma capacidade de regularizacao.

O coeficiente de afluéncia (F,) é o valor pelo qual se deve multiplicar o consumo de agua de
abastecimento, para se obter o volume de aguas residuais afluentes a rede de drenagem de aguas
residuais, sendo funcdo do tipo de ocupacao residencial, dos habitos de higiene e de vida da
populacao, da extensao de zonas verdes ajardinadas ou agricolas, das condicdes climaticas e da
estrutura tarifaria. Os valores adotados com maior frequéncia situam-se entre 0.70 e 0.90, tendo-
se adotado no presente estudo o valor de 0.80.

O coeficiente de afluéncias indevidas (C4) € um fator multiplicativo que pretende representar a
percentagem de caudal de aguas residuais ndo pluviais que indevidamente afluem a rede de

8 PROJETO DE INTERVENCAO NAS REDES DE DRENAGEM ENVOLVENTES DA BACIA DE RETENCAO DO
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drenagem pluvial. Este coeficiente podera ser estimado seguindo duas metodologias que se
apresentam segundo o seu grau de prioridade:

» Metodologia 1 (Preferencial) - Efetuar campanha de medicao de caudal, em tempo seco,
imediatamente a montante da seccao de descarga na bacia, utilizando as tecnologias e os
preceitos construtivos que melhor se adequem ao local, com o objetivo de estimar o caudal
que aflui indevidamente em tempo seco a rede pluvial;

» Metodologia 2 (de recurso) - Com base na melhor informacao de que dispuser na altura
relativamente a n° de ramais incorretamente ligados a rede pluvial, e em valores per capita
de referéncia, estimar o caudal que aflui indevidamente em tempo seco a rede pluvial.

Como o valor de caudal de tempo seco que se estima que esteja a ser descarregado para o lago é
muito reduzido, a medicao de caudal proposta na Metodologia 1 podera ser inviavel com o recurso
a um medidor de caudal. Por isso, recomenda-se que seja feita através de métodos volumétricos
(do caudal descarregado, durante um dado periodo de tempo que se sugere que englobe no minimo
uma a duas semanas, sendo preferencialmente duas semanas).

Os métodos volumétricos podem, por exemplo, implicar a execucdo de uma obstrucao no
dispositivo de descarga no lago ou numa caixa de montante, que permita o encaminhamento do
caudal afluente em tempo seco para uma tina, com o objetivo de registar o volume coletado em
intervalos de 2 a 4 horas, adaptando os intervalos de tempo aos resultados que se vai obtendo.
Esta medicao devera ser realizada em periodo seco, e devera incluir medicées, no minimo, em 2
fins-de-semana.

A estimativa do coeficiente de afluéncias indevidas obtém-se mediante o quociente entre os
caudais estimados pela Metodologia 1 ou pela Metodologia 2 e o caudal médio de aguas residuais
nao pluviais.

A capacidade de transporte da rede doméstica a jusante devera ser validada em funcao do
acréscimo de caudal inerente a solucdo a implementar. Essa analise devera ser efetuada na Fase
1, no sentido de se reavaliarem os caudais a desviar, para evitar a necessidade de reforco da rede
de drenagem “doméstica” a jusante.

Relativamente aos caudais pluviais, para o dimensionamento do tamisador a instalar na camara de
controlo e desvio de caudal, deve considerar-se a precipitacdo que ocorra cerca de 5 vezes por
ano, enquanto que para o dimensionamento da descarga de caudal nao gradado, deve
considerar-se a precipitacdo com o periodo de retorno de 10 anos. Os caudais pluviais afluentes
devem ser calculados utilizando o hietograma de projeto para Portugal, utilizado no Plano Geral
de Drenagem de Lisboa 2016-2030, com duracao adequada ao tempo de concentracao das sub-
bacias contribuintes.

DISPOSICOES CONSTRUTIVAS E DE EQUIPAMENTO A IMPOR A ESTRUTURA DE DESVIO

A camara de controlo e desvio de caudal devera, no minimo, ser composta pelos seguintes
componentes:

»= Camara principal a inserir no alinhamento do coletor pluvial;

= Soleira de desvio, na camara principal, para o compartimento de controlo de caudais
“domésticos”;

PROJETO DE INTERVENCAO NAS REDES DE DRENAGEM ENVOLVENTES DA BACIA DE RETENCAO DO PARQUE URBANO OESTE
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= Descarga para o canal lateral, equipada com tamisador para gradagem dos caudais pluviais
mais frequentes (que ocorrem cerca de 5 vezes por ano, e que se estima que sejam da ordem
de 1,5 m3/s), de forma a evitar a afluéncia de sdlidos visiveis a bacia de retencao;

= Compartimento para recolha de gradados com area suficiente para a instalacdo de um
contentor de 1100 litros, equipado com plataforma mecanizada para elevacao do contentor
para a superficie (caso se verifique ser necessario);

= Descarga nao gradada para o canal lateral de aguas pluviais excedentarias, a realizar a partir
da cota de protecao do tamisador, dimensionada para um periodo de retorno de 10 anos;

= Compartimento de controlo de caudais “domésticos”, equipado com valvula reguladora de
caudal do tipo “flutuador”, com comando e funcionamento totalmente hidraulicos;

= (Circuito de bypass a valvula reguladora de caudal, equipado com valvula ou comporta de
seccionamento (caso se verifique ser necessario).

0 regulador de caudal a instalar na camara € do tipo valvula de “flutuador”, cuja operacao nao
carece de energia elétrica. Este tipo de valvulas apresenta a vantagem de funcionarem
praticamente a caudal constante e conseguem regular caudais unitarios de 6 a 450 l/s. Em tempo
seco as “comportas” de entrada e saida encontram-se completamente abertas. Em tempo de
chuva, o nivel de agua aumenta fazendo com que o flutuador mova a “comporta” que controla a
entrada mantendo-se, assim, o caudal de saida praticamente constante. Outra vantagem que
apresentam é o facto de ser possivel ajustar o caudal de saida in situ, alterando a posicao da
“comporta” de saida. Para as valvulas do tipo “flutuador” é necessario dimensionar o coletor de
saida de forma a garantir que é capaz de transportar a totalidade do caudal. A diferenca entre as
cotas de soleira da parte inferior da valvula e a soleira do coletor varia entre 60 e 70 mm, quando
o caudal é inferior a 180 l/s, e de 80 a 90 mm, para caudais até 440 l/s.

O diametro da valvula reguladora de caudal a utilizar no descarregador de tempestade deve ser
definido de acordo com o caudal “doméstico” afluente, estimado de forma compativel com o ponto
“Caudais de Projeto”.

Deve ainda ser prevista um circuito de bypass a valvula reguladora de caudal, colocado a uma
distancia suficiente do regulador de caudal, de forma a facilitar o acesso para manutencao, e
proximo das escadas de acesso. Desta forma, ao abrir o bypass, o operador pode sair rapidamente
da camara em caso de inundacao.

No desenho CDCO1 apresenta-se um esquema de uma possivel solucédo e a respetiva disposicao dos
componentes a instalar na camara de controlo e desvio de caudal. No desenho CDC02 apresenta-
se uma localizacao possivel para a camara.

3. COMPONENTES DOS SERVICOS A PRESTAR

A Prestacao de Servicos contempla o desenvolvimento do Projeto de Intervencao nas Redes de
Drenagem Envolventes da Bacia de Retencao do Parque Urbano Oeste do Alto do Lumiar, que
integra as seguintes fases:

- Concecao da Solucao - Elaboracao de Projeto Base
- Elaboracao de Projeto Base para analise técnico-econémica da solucao a implementar
em projeto de execucao;
- Confirmacao dos dados de base;

10 PROJETO DE INTERVENCAO NAS REDES DE DRENAGEM ENVOLVENTES DA BACIA DE RETENCAO DO
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O Projeto Base devera desenvolver a concecdo geral da solucao ou possiveis solucoes
considerando a solucao proposta no presente Programa Preliminar;

O Projeto Base devera definir, em termos de caracteristicas funcionais e de formas, as
obras a executar;

Do Projeto Base devera resultar a solucao a detalhar em projeto de execugdo, que tera
que integrar toda a informacao acima mencionada e, outra que se obtenha, entretanto,
e denote relevancia para tal;

O Projeto Base devera ser composto, no minimo, por memoria descritiva e justificativa,
anexos de dimensionamento hidraulico, estimativa orcamental preliminar e plantas e
cortes das obras a efetuar, para além de que tudo o que estiver especificado na legislacao
aplicavel e no caderno de encargos do respetivo procedimento de contratacao publica;

- Elaboracao de Projeto de Execucao

Elaboracao do Projeto de Execucao da solucao aprovada em Projeto Base;

Modo de execucao e faseamento da obra;

Plano de Seguranca e Saude e Compilagao Técnica;

Elaboracdo do Plano de Gestédo de Residuos de Construcdo e Demolicao;

Elaboracao do Plano de Gestao Ambiental;

Elaboracao do Processo de Concurso para lancamento da empreitada;

Preparacao dos documentos de suporte a preparacao dos Processos de Licenciamento
necessarios a execucao da obra;

Demais documentos exigidos na legislacdo aplicavel e no caderno de encargos do
respetivo procedimento de contratacao publica;

- Assisténcia Técnica do Projeto em Fase de Obra

A prestacao da assisténcia técnica a execucao da obra sera realizada conforme Portaria
n.° 701- H/2008 de 29 de julho, por forma a assegurar a correta execucao da obra, a
conformidade da obra com o caderno de encargos do respetivo procedimento de
contratacédo publica e o cumprimento das normais legais e regulamentares em vigor.
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4. ELEMENTOS A DISPONIBILIZAR PELA C.M. DE LISBOA

A CML sera responsavel pelo seguinte:

= Disponibilizacao dos Cadastros das redes de saneamento da area de intervencao;
= Disponibilizacao do “Plano Geral de Drenagem de Lisboa 2016-2030”;

= Apoio no contacto com as entidades envolvidas no processo;

= Disponibilizacao dos levantamentos expeditos levados a cabo pela EPPPGDL;

» Disponibilizacao das telas finais existentes das infraestruturas de drenagem afetas ao parque
e areas circundantes.

= Disponibilizacao de levantamento topografico 1:1000

5. TRABALHOS AUXILIARES INCLUIDOS NO PRECO GLOBAL

No ambito da Prestacao de Servicos para Elaboracdo do Projeto de Intervencdo nas Redes de
Drenagem Envolventes da Bacia de Retencao do Parque Urbano Oeste do Alto do Lumiar, deverao
ser tidos em consideracao os seguintes trabalhos auxiliares, incluidos no preco global:

= Confirmacdo de levantamento topografico, junto em anexo pela Camara de Municipal de
Lisboa, a escala 1:200 numa area de cerca de 1200 m2, correspondente a area de implantacao
das obras a projetar;

PROJETO DE INTERVENCAO NAS REDES DE DRENAGEM ENVOLVENTES DA BACIA DE RETENCAO DO PARQUE URBANO OESTE
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